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Acesso ao Colégio

« A estrutura fisica do Coléegio Loyola foi adaptada para evitar aglo-
meracoes.

« Para acessar o Colégio, havera organizacao de filas com marcacao
no chao, com distanciamento minimo de 2m, e a temperatura dos
mesmbros da comunidade sera medida.

« O acesso ao Colégio sera feito pelo cartao fornecido para esse fim.
A higienizacao do cartao devera ser feita sempre apos utilizagao, e o
estudante também devera higienizar as maos. Ha alcool em gel 70%
disponivel em todas as entradas. Para respeitar o distanciamento ne-
cessario, ha catracas indisponiveis e bloqueadas com sinalizagao.

« A temperatura sera aferida na testa de quem acessa o Colégio, tanto
na entrada de veiculos quando na de pedestres.

- Para reducao de aglomeracoes, foi estabelecido um fluxo com esca-
las de dias e de horarios alternados de entrada e saida dos alunos
(estudantes), conforme as especificidades de cada segmento, respei-
tando a permanéncia maxima de quatro horas e trinta minutos no
Colégio.

- As empresas parceiras de transporte receberam orientagcoes sobre
as normas de seguranca e de distanciamento estabelecidas e
deverao segui-las.



Use mascara

« O uso da mascara e obrigatorio. As familias devem cuidar de forne-
cer mascaras extras para substituicao pelo estudante durante o
periodo em que permanecer no Colégio.

« E importante que venha com ela para o Colégio e que a troque a cada
2 (duas) horas ou quando ficar umida.

- E obrigatério o uso de mascaras como mais uma medida de controle
da COVID-19. *Este cuidado NAO substitui o distanciamento social,

a etiqueta respiratéria e, principalmente, as medidas de higiene na
lavacao das maos.

Quando utilizar a mascara
« Toda vez que for sair de casa.

. E importante considerar o uso nos deslocamentos para a escola e
para a casa.

« Atencao para o tamanho da mascara: deve cobrir 0 nariz e 0 queixo,
ficando bem ajustada ao rosto.

« Sempre higienize as maos antes de colocar e apos retirar a mascara.
« Use as alcas para colocar e retirar a mascara.

« Nao toque na frente da mascara.



Cuidados com a mascara

« Ao retirar a mascara para se alimentar ou para fazer a higiene bucal,
coloque-a em um saco para descarte ou uso posterior, no caso de reu-
tilizavel.

« Higienize a mascara diariamente com agua e sabao. Apds secagem,
passe com ferro quente.

- As mascaras descartaveis deverao ser descartadas em um saco fe-
chado, no lixo organico.




Como se proteqger

Para evitar a transmissao do coronavirus, sao recomendados alguns
cuidados. Adotamos habitos para protecao individual, mas que
também acabam protegendo as pessoas ao nosso redor.

Cuidados pessoais

« Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com agua e
sabao. Se nao for possivel no momento, passe alcool em gel 70%. Ha
dispensers do produto distribuidos pelos corredores, mas € necessa-
rio cada aluno também ter o seu frasco de alcool (pequeno).

« A higiene das maos € uma medida preventiva essencial para evitar a
transmissao do coronavirus, especialmente nas seguintes situacoes:
apos o uso do transporte publico; ao chegar a instituicao de ensino;
apos tocar em superficies, tais como macanetas das portas, corri-
maos, botoes de elevadores, interruptores; apos tossir, espirrar e/ou
assoar o nariz; antes e apos o uso do banheiro; antes de manipular ali-
mentos; antes de tocar em utensilios higienizados; antes das refei-
coes; apos o uso dos espacos coletivos; antes de iniciar uma nova ati-
vidade coletiva.

« Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lengo de papel descar-
tavel ou com o bracgo.

« Evite tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas. Ao tocar,
lave sempre as maos.

« Mantenha uma distancia minima de cerca de 2m de qualquer pessoa
tossindo ou espirrando.



Cuidados pessoais

« O cumprimento entre as pessoas sera feito sem o uso do contato
fisico. Um gesto alternativo podera ser combinado entre educadores e
estudantes.

« Mantenha as unhas cortadas ou aparadas e os cabelos presos, e
evite o uso de adornos como anéis e brincos.

- Higienize, com frequéncia, seu celular com alcool 70% ou solucao
sanitizante de efeito similar.

« Nao compartilhe objetos de uso pessoal, como roupas, maquiagens,
escova de cabelos e assemelhados.

- Talheres, toalhas, pratos, copos etc. devem ser de uso individual.

« Os materiais como canetas, cadernos, reguas, borrachas etc., assim
como equipamentos de uso didatico nao devem ser partilhados.

« Se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas, principal-
mente idosos e doentes cronicos, e permaneca em casa até a recupe-
racao.

« Casos suspeitos serao acolhidos na sala de isolamento e acolhimen-
to, até que os alunos possam ser levados pelos pais.

« Nas escadas, mantenha o distanciamento minimo de uma pessoa a
cada 4 (quatro) degraus.

IMPORTANTE! Kit do estudante: o estudante devera trazer para o
Colégio um kit contendo 3 (trés) mascaras, 1 (uma) garrafa de agua,
lenco umedecido, lenco de papel, alcool em gel (frasco pequeno) e um
saco para armazenamento da mascara de pano.



Como o ambiente
esta adaptado

- Para garantir seguranca e distanciamento, as salas tém sua capaci-
dade de ocupacao redusida. Cada ambiente tem a indicacao afixada
em local visivel.

« Ha orientacoes de distanciamento e estabelecimento de fluxos para
0s momentos de entrada, saida, deslocamentos e intervalos.

« Contamos com o monitoramento pelo sistema de cameravs, a fim de
evitar aglomeracoes e de garantir o uso da mascara por todos. Podera
haver abordagem no sentido de orientacao, para que todos adotem o
equipamento de protecao individual e mantenham o distanciamento.

« Os espacgos devem estar sempre abertos e ventilados.
« Os bebedouros funcionam apenas no modo reabastecimento de

garrafinhas e copos; ha também a disponibilizacao de galdes de agua
para abastecimento no caso de bebedouros muito distantes.




Como sera o
atendimento a

CQasos suspeltos

Para auxiliar aos antendimentos nos casos suspeitos, € importante re-
conhecer os sintomas de doenca respiratoria: febre (acima de 37,8°C)
e pelo menos um sintoma adicional, como tosse seca, falta de ar, dor
ao engolir liguidos ou alimentos, dor ou desconforto muscular, ausén-
cia total ou parcial de olfato (anosmia) ou sintomas gastrointestinais
(vomito e diarreia).

Se a pessoa apresentar ambos, e efetivamente um caso suspeito.

Em caso de sintomas, o estudante nao devera acessar o ambiente
escolar até a liberagdo médica. E importante informar ao Colégio.




Para auxiliar no entendimento a respeito de casos suspeitos, é impor-
tante reconhecer os sintomas de doenca respiratoria: febre (acima de
37,8°C) e pelo menos um sintoma adicional, como tosse seca, falta de
ar, dor ao engolir liquidos ou alimentos, dor ou desconforto muscular,
auséncia total ou parcial de olfato (anosmia) ou sintomas gastrointes-
tinais (vomito e diarreia).

Se a pessoa apresentar ambos, é efetivamente um caso suspeito.

Em caso de sintomas, o estudante nao devera acessar o ambiente
escolar até a liberagdo médica. E importante informar ao Colégio.

O que e considerado contato com um “caso confirmado” (com resul-
tado positivo no teste de COVID-19)?

« Contato por mais de 15 minutos, frente a frente, a menos de 1 metro
de distancia.

« Vive no mesmo local que um “caso confirmado’.

« Compartilhou um transporte fechado a menos de 1 metro de
distancia.

= Prestou assisténcia ao "caso confirmado” sem EPI.

- Em caso de resposta positiva a qualquer uma dessas afirmacoes - e
com teste positivo para Covid-19 -, a pessoa e considerada um “conta-
to de alto risco”. A familia devera informar a Equipe de Ano/ Série, e 0
estudante nao devera acessar o Colégio até a liberagao medica.

IMPORTANTE!

« Se o aluno (estudante) apresentar coriza ou espirros, porém nao €
um “caso suspeito’, nem teve “contato de alto risco’, podera permane-
cer no Colégio, desde que continue utilizando mascara, mantendo os
cuidados de distanciamento social e as medidas de higiene.

- Qualquer pessoa em quarentena que iniciou seu distanciamento
social sem sintomas, mas que, no decorrer dos dias, apresentou febre
e/ ou outros sintomas adicionais, torna-se um “caso suspeito’. Portan-
to, a familia deve notificar a Equipe de Ano/Série.



Orientacoes para quarentena (casos suspeitos)

» Fiqgue em isolamento domiciliar.

« Depois de usar o banheiro, nunca deixe de lavar as maos com agua
e sabdo. E necessario desinfetar vaso sanitario, pia e demais superfi-
cies com alcool 70% ou agua sanitaria. Sofas e cadeiras que foram
compartilhados precisam ser limpos frequentemente.

« Separe objetos para uso pessoal: toalhas de banho, garfos, facas, co-
lheres, copos e outros objetos.

« O lixo produzido precisa ser separado e descartado.

« Mantenha a janela aberta para circulacao de ar do ambiente usado

para isolamento e a porta fechada. A macaneta deve ser frequente-
mente higienizada com alcool 70% ou agua sanitaria.

« Os demais moradores da casa devem dormir em outro comodo, se-
parados da pessoa infectada, seguindo também as seguintes reco-

mendacoes: manter a distdncia minima de 2m dos demais moradores
e utilizar mascara o tempo todo.

« Caso outro familiar também apresente os sintomas leves, ele deve
reiniciar o isolamento conforme orientacao meédica.
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Orientacoes para quarentena (casos suspeitos)

« Se o0s sintomas forem graves, apresentando dificuldade para respi-
rar, procure orientacdo médica IMEDIATAMENTE.

Importante! O contato de emergéncia de estudantes deve estar per-
manentemente atualizado.

Casos suspeitos no ambiente do Colégio serao encaminhados ao Ser-
vico de Atendimento a Satde:

« O estudante ficara na sala de isolamento e acolhida, e a equipe de
saude informara a Equipe de Ano/Série e acionara a familia para vir
busca-lo.

« As Equipes de Ano/Série deverao informar imediatamente ao COE-E
Local os casos suspeitos.

- Caso a crianga ou membros da familia apresentarem teste positivo
para a COVID-19, o Colégio devera ser comunicado. O aluno permane-
ce em quarentena por isolamento domiciliar conforme orientacao
medica, devendo apresentar o atestado para o retorno

presencial.

Orientacoes sobre casos congirmados

« As familias devem notificar imediatamente as Equipes de Ano/Série.

« As Equipes de Ano/Série deverao informar imediatamente ao COE-E
Local os casos confirmados.



Sala de atendimento
a saude

- A equipe de atendimento usara oculos ou protetor facial, mascara,
avental descartavel e touca, conforme normas e protocolos para aten-
dimento em saude. Serao adotados todos os processos de controle de
infeccao no atendimento ao estudante.

Area de alimentacao

- Na area de alimentac¢ao (cantina), € recomendado o distanciamento
de 2m entre as pessoas. Para facilitar a visualizagao do distanciamen-
to, algumas cadeiras foram removidas e/ou foram sinalizadas para
gue nao sejam ocupadas.

« Na entrada da cantina, ha sacos para os alunos (estudantes) armaze-
narem a mascara durante a refeicao. Atencao! Nao coloque a mascara
sobre a mesa, no bolso ou sobre a bandeja. Ela deve ser guardada no
saco durante a refeicao.

« Ha dispenser de alcool 70% na porta de acesso e distribuidos em
outros locais do ambiente.

« O compartilhamento de copos, talheres e pratos deve ser evitado,
bem como a partilha de alimentos. O ideal é o uso de utensilios des-
cartaveis ou individuais.

- Nos ambientes de alimentacao, sera mantida a ventilacao natural,
mantendo portas e janelas abertas.



€Em sala de aula

- Para facilitar a visualizacao, foi feita demarcacao no chao do local
onde as classes e as cadeiras devem permanecer.

« A capacidade maxima de alunos por sala de aula esta informada em
cartazes no ambiente e obedece ao distanciamento minimo de 2m
entre os estudantes.

- Durante o turno de aula, a recomendacao é que o estudante perma-
neca em sua classe.

- As portas e as janelas serao mantidas abertas para circulacao do ar
natural durante o turno de aula.

« O sistema de climatizacao das salas de aula possui renovagao de ar
e estara em funcionamento.

« Os estudantes devem utilizar nas classes o minimo de materiais
possivel, apenas o necessario. O restante deve ser guardado na mo-
chila.

A orientacao é que a mochila fique proxima a classe.

« Nao compartilhe materiais (borracha, lapis, caneta, apontador etc.).
« Os trabalhos dos estudantes ou informativos nao serao mais expos-

tos nos corredores, para evitar a contaminacgao e transmissao do coro-
navirus, pelo risco de toque frequente por quem circula no ambiente.



Na Educacao Infantil, as medidas de seguranca e os protocolos de cui-
dado e de higienizacao sao bem mais desafiadores, tanto pela idade e
caracteristicas dos pequenos, quanto pela atencao e orientacao dada
pelos educadores.

O distanciamento sera um ponto bem importante e de muita atencao,
visto que a compreensao de distanciamento € muito dificil para as
criancas. Por isso, a capacidade das salas de aulas foi reduzida, como
determinam os protocolos, porém com um numero inferior ao permiti-
do pelos protocolos governamentais, conforme avaliacao da equipe e
orientacao do COE-E do colégio.

Os auxiliares de turma/patio acompanharao as criancas, individual-
mente, cuidando da higiene, antes e depois de lavarem as maos ou
utilizarem os vasos sanitarios/descarga.

A crianga devera trazer 2 (duas) meias antiderrapantes para utilizagao
nas salas de aulas. Os Pais e Professores serao orientados sobre como
proceder no retorno.

O acesso ao Prédio sera somente dos educadores e das criancas para
maior controle da higienizagao e do distanciamento. Faremos uma
reuniao com as familias para esclarecimento das regras de retorno.

As professoras estao sendo orientadas, nas estratégias de ensino, a

instruir as criangas quanto ao distanciamento e outras normas de cui-
dado.




Protocolo nas salas
da educacao ingantil

- A limitacao da capacidade maxima de estudantes por sala de aula
obedece ao distanciamento minimo de 2m entre os alunos estudantes.

= A higienizacao do mobiliario sera feita apdés cada turno. Materiais
que nao podem ser higienizados (papel, cartolina, tecidos, peltcia) ou
gue sao dificeis de higienizar (complexidade de detalhes) foram remo-
vidos, ficando apenas os itens necessarios.

« Os objetos de uso individual nao devem ser compartilhados (toalha
do lanche, lanche, muda de roupa). Isso valera também para os obje-
tos como brinquedos, que nao serao compartilhados nem trazidos de
casa (dia do brinquedo).

- Materiais de uso coletivo, como lapis, canetinha, giz de cera, passa-
rao a ser de uso individual, guardados em uma sacola identificada
com o logo do Colégio.

« Os brinquedos também ficarao nesta sacola, para uso individual.
« As sacolas ficarao presas nos corredores (tela).

« As portas e as janelas ficarao abertas para fluxo de ventilacao com ar
natural.

IMPORTANTE!

Kit do aluno: o aluno devera trazer para o Colégio um kit contendo 3
(trés) mascaras, 1 (uma) garrafa de agua, lenco umedecido, lenco de
papel, alcool em gel (frasco pequeno), um saco para armazenamento
da mascara de pano e 2 (duas) meias antiderrapantes.






b2 [Tz COLEGIO *f-'* . Rede Jesuita

_ﬁ-;f' @ LOYOL A mﬁ“ > de Educagao




